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В� ДНТ� «Аван
ард»
(
.�Томс�)�состоялся�обла-
стной� �он��рс� хорео
ра-
фичес�их� �олле�тивов
«Танцевальная� мозаи�а»
(IX�Г�бернаторс�ий�фести-
валь�народно
о�творчества
«Вместе�мы�–�Россия!»).
В�нем�приняли��частие�32

солиста� и� хорео�рафичес-
�их��олле�тива�из�15�райо-
нов� Томс�ой� области� и
�.�Стрежевой�в�дв�х�возра-
стных� �ате�ориях:� «15–18

ÏÐÈÇÛ
ÍÀ «ÒÀÍÖÅÂÀËÜÍÎÉ ÌÎÇÀÈÊÅ»

Ãëàâà Êîëïàøåâñêîãî ðàéîíà À. Ô. ÌÅÄÍÛÕ:

– Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ ðóêîâîäèòåëåé è èõ õîðåîãðà-
ôè÷åñêèå êîëëåêòèâû ñ óñïåøíûì âûñòóïëåíèåì íà îá-
ëàñòíîì êîíêóðñå «Òàíöåâàëüíàÿ ìîçàèêà» IX îáëàñòíî-
ãî Ãóáåðíàòîðñêîãî ôåñòèâàëÿ íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà
«Âìåñòå ìû – Ðîññèÿ!».
Â ýòèõ íåïðîñòûõ óñëîâèÿõ êîëïàøåâñêèå èñïîëíèòåëè
äîñòîéíî ïðåäñòàâèëè ñâîè ïîñòàíîâêè íà îáëàñòíîì
óðîâíå.
Æåëàþ äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

лет»,� «18� лет� и� старше».
Участни�и� по�азали� свои
хорео�рафичес�ие� навы�и
в�та�их�номинациях,��а��со-
временный�и�эстрадный�та-
нец,� традиционный� народ-
ный� танец,� стилизованный
народный�танец.
В� связи� со� сложившейся

небла�оприятной� эпидеми-
оло�ичес�ой� обстанов�ой
�он��рс� прошел� в� онлайн-
формате.
Колпашевс�ий� район

представляли� образцовый
хорео�рафичес�ий�ансамбль
«Ю�ана»�(МБУ�«Центр���льт�-
ры�и�дос��а»),�Алёна�Г�сева

(КДО� «Мара�синс�ий� Дом
��льт�ры»,�МБУ�«ЦКД»),�хоре-
о�рафичес�ий� �олле�тив
«Р��авицы»� (МАУДО� «Детс-
�ая�ш�ола�ис��сств»).
Среди� мно�очисленных

�ритериев� профессиональ-
ное� жюри� оценивало� ис-
полнительс�ое�мастерство,
пласти��,��остюмы,���льт�р�
исполнения,� подбор� м�зы-
�ально�о�и�хорео�рафичес-
�о�о�материала�и�др.
Все� танцевальные� номе-

ра� �олпашевцев� отмечены
призовыми�местами.
Образцовый� хорео�рафи-

чес�ий� ансамбль� «Ю�ана»

�достоен�диплома�ла�реата
II�степени�(номинация�«Тра-
диционный� народный� та-
нец,� 15–18� лет»,� р��оводи-
тель�Жанна�Серова).
Алёна� Г�сева� на�раждена

дипломом�ла�реата�III�степе-
ни� (номинация�«Традицион-
ный�народный�танец,�18�лет
и� старше,� соло»,� р��оводи-
тель�Дарья�Шеста�ова).
Хорео�рафичес�ом�� �ол-

ле�тив�� «Р��авицы»� вр�че-
ны�два�диплома�ла�реата�III
степени� (номинации� «Тра-
диционный� народный� та-

нец,�18�лет�и�старше»,�«Сти-
лизованный� народный� та-
нец,�18�лет�и�старше»,�р��о-
водитель�Инна�Кози�).
След�ющий�этап�IX�Г�бер-

наторс�о�о�фестиваля� на-
родно�о�творчества�«Вмес-
те�мы�–�Россия!»�–�област-
ной� �он��рс� исполнителей
эстрадной� песни� «Звёзд-
ный�дождь».

С.�БАРАНОВ.
Фото�под�отовлены

автором�на�основе�ви-
деоматериала,�предос-
тавленно�о�МБУ�«ЦКД».

«ÒÎ×ÊÀ ÐÎÑÒÀ»

ÑÅÌÈÍÀÐ ÏÎ ÐÎÁÎÒÎÒÅÕÍÈÊÅ
Выст�пил	перед	�частни�ами

семинара	педа�о�	дополнитель-
но�о	 образования	 СОШ	 №7
Р.	А.	Охов	с	информацией	«Фор-
мирование	исследовательс�ой
а�тивности	 �	 об�чающихся	на-
чальных	�лассов	на	занятиях	по
образовательной	робототехни-
�е».	В	�ачестве	иллюстрации	был
продемонстрирован	 видео-
фильм,	в	�отором	�чащиеся	чет-
верто�о	�ласса	�онстр�ировали	и
исследовали	ша�ающе�о	робота.
На	семинаре	прис�тствовали

представители	след�ющих	об-
разовательных	 ор�анизаций:
МБУ	ДО	«ДЮЦ»,	МКОУ	«Ново-
�оренс�ая	СОШ»,	МАОУ	«СОШ
№	4	им.	Е.	А.	Жданова»,	МБОУ
«Новосёловс�ая	 СОШ»,	МАОУ
«СОШ	№7».
В	за�лючение	семинара	�ча-

стни�ам	 был	предложен	пра�-
тичес�ий	 бло�:	 повторить	 ис-
следования	�чащихся,	толь�о	с
др��ими	параметрами.	Педа�о-
�и	�спешно	справились	с	инди-
вид�альными	заданиями.

Л.�ЧИПИЗУБОВА,
педа�о��дополнительно�о

образования.

В� соответствии� с� при�азом� Управления� образова-
ния�администрации�Колпашевс�о
о�района�было�про-
ведено� очередное� м�ниципальное� сетевое� образо-
вательное�мероприятие�на�базе�СОШ�№7.�Семинар-
пра�ти��м�«Образовательная�робототехни�а»�прошел
с� использованием� дистанционных� образовательных
техноло
ий� на� базе� «Точ�и� роста».
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Уважаемые�энер�ети�и,�доро�ие�ветераны�отрасли!
У	нас	в	Сибири	невозможно	переоценить	значение	топливно-энер�етичес�о�о

�омпле�са	для	развития	э�ономи�и,	слаженной	работы	жилищно-�омм�нально-
�о	хозяйства	и	социальной	сферы,	�омфортной	и	безопасной	жизни	людей.
На	профессионалах	отрасли	лежит	большая	ответственность	–	за	�орот�ое	лето

под�отовить	энер�осистем�	�	холодной	и	дол�ой	зиме	и	�спешно	ее	пройти.	Том-
с�ие	энер�ети�и	с	этой	задачей	справлялись	все�да.	Уверены,	та�	б�дет	и	ны-
нешней	зимой.	Зало�	этом�	–	своевременная	модернизация	�лавных	�енерир�-
ющих	и	сетевых	объе�тов.
Желаем	вам	здоровья,	счастья,	стабильной	работы	и	все�о	само�о	добро�о!

С.�ЖВАЧКИН,
� бернатор�Томс$ой�области.

О.�КОЗЛОВСКАЯ,
председатель�За$онодательной�д мы�Томс$ой�области.

ДЛЯ	СПРАВКИ
День	энер�ети�а	отмечается	22	де�абря.	Впервые	праздни�	�твержден	У�азом

Президи�ма	Верховно�о	Совета	СССР	от	23	мая	1966	�ода	в	память	о	дне	при-
нятия	Гос�дарственно�о	Плана	Эле�трифи�ации	России	(ГОЭЛРО).

Уважаемые�работни�и�энер�етичес�ой�отрасли�Колпашевс�о�о�района!
Примите	самые	ис�ренние	поздравления	с	вашим	профессиональным	праздни-

�ом!
В	современном	мире	энер�ети�а	–	основа	процветания	общества.	Именно	от	ва-

ше�о	тр�да	напрям�ю	зависят	бесперебойная	работа	�чреждений	района,	ш�ол,	дет-
с�их	садов,	больниц,	тепло	и	�ют	любо�о	дома.	В	�онечном	ито�е,	зависит	�ачество
жизни	�аждо�о	челове�а.	В	вашей	работе	нет	мелочей.	И	люди,	�оторые	работают
в	этой	отрасти,	несмотря	на	все	сложности,	являются	высо�опрофессиональными
специалистами,	обеспечивающими	стабильное	и	безопасное	энер�оснабжение	на-
селения	наше�о	района.
В	день	ваше�о	профессионально�о	праздни�а	хочется	с	особой	теплотой	побла-

�одарить	всех	вас	за	добросовестный	тр�д	и	ответственность.	Счастья	вам,	здоро-
вья,	бла�опол�чия!	П�сть	в	вашей	работе	не	б�дет	непредвиденных	сит�аций,	а	вве-
ренные	вам	объе�ты	ф�н�ционир�ют	надежно	и	безаварийно.

А.�МЕДНЫХ,
�лава�Колпашевс$о�о�района.

И.�ТОКАРЕВА,
председатель�Д мы�Колпашевс$о�о�района.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ Ñ ÄÍ¨Ì ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀ!

Одна�из�а�т�альных�обще-
�ос�дарственных�задач�–�по-
мочь�людям�с�о�раниченны-
ми� возможностями� преодо-
леть� жизненные� тр�дности,
адаптироваться�в�обществе,
реализовать�свой�потенциал.
Для	 людей,	 имеющих	 инва-

лидность,	 важность	 занятости
возрастает	в	нес�оль�о	раз.	Че-
лове�	 с	 о�раниченными	 воз-
можностями,	имеющий	работ�,
ч�вств�ет	 себя	 независимым
полноправным	 членом	 обще-
ства	и,	что	немаловажно,	пол�-
чает	 дополнительные	матери-
альные	средства.
Помимо	ежедневной	работы

с	 �ражданами	 данной	 �ате�о-
рии,	Центр	занятости	населения
�орода	 Колпашево	 еже�одно

ÖÇÍ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

ÂÐÅÌß  ÄÎÁÐÛÕ  ÄÅË
принимает	а�тивное	�частие	в
�же	ставшей	традиционной	Де-
�аде	инвалидов.	Данное	мероп-
риятие	направлено	на	то,	что-
бы	 повысить	 �он��рентоспо-
собность	 инвалидов,	 способ-
ствовать	обеспечению	их	заня-
тости,	 о�азать	 социальн�ю	 и
психоло�ичес��ю	 поддерж��,
мотивировать	�раждан	на	само-
стоятельный	поис�	работы.
Де�ада	 инвалидов	 еже�одно

проходит	 с	 1	 по	 10	 де�абря.
Центр	занятости	населения	�о-
рода	 Колпашево	 а�тивно	 про-
водит	различные	мероприятия
для	�раждан,	имеющих	о�рани-
чения	по	состоянию	здоровья:
день	 от�рытых	 дверей,	 «�оря-
чая	линия»	по	вопросам	тр�до-
�стройства;	профессиональная

ориентация,	 психоло�ичес�ая
поддерж�а,	социальная	адапта-
ция	�раждан	данной	�ате�ории.
Уже	не	первый	�од	Центр	за-

нятости	привле�ает	работодате-
лей	�	�частию	в	А�ции	«Время
добрых	дел»,	�де	�аждый	рабо-
тодатель	может	 принять	 �час-
тие:	при�ласить	�раждан,	имею-
щих	инвалидность,	 в	 свой	 са-
лон	�расоты	для	о�азания	�сл��
по	мани�юр�,	 пари�махерс�их
�сл��,	 сделать	 праздничный
ма�ияж	и	т.	д.	Сапожные	мас-
терс�ие	бесплатно	ремонтиро-
вали	 об�вь.	 Вот	 и	 в	 этот	 раз
работодатели	не	остались	рав-
нод�шными.
Самым	запоминающимся	ме-

роприятием	стал	мастер-�ласс
для	детей,	имеющих	о�раниче-
ния	 по	 состоянию	 здоровья,
проведенный	 на	 территории
МБОУ	«СОШ	№5»,	по	мылова-
рению.	Индивид�альный	пред-
приниматель	Банни�ова	Ната-
лья	 Сер�еевна	 предоставила
возможность	 детям	 проявить
себя	 в	 творчес�ом	 процессе.
В	рез�льтате,	�	�аждо�о	ребен-
�а	 пол�чилось	 мыло	 р�чной
работы	 в	 темати�е	 «Ново�о
�ода».	Участни�ам	мастер-�лас-
са	были	вр�чены	слад�ие	пре-
зенты	 р�чной	 работы	 от
PODAR_KIKOLP70.	Дет�и	пол�-
чили	 новый	 творчес�ий	 опыт,
хорошее	настроение	и	 памят-
ные	подар�и.
Йо�а-ст�дия	«Энер�ия»,	под

р��оводством	 Колесни�овой
Оль�и	Сер�еевны,	предостави-
ла	 подарочные	 сертифи�аты
для	 �раждан,	 имеющих	 о�ра-
ничения	по	состоянию	здоро-
вья,	на	посещение	4-х	занятий
по	 йо�е.	 Бла�одарим	 всех	 за

�частие	в	А�ции	 «Время	доб-
рых	 дел»!
В	рам�ах	Де�ады	работода-

телям,	действ�ющим	на	терри-
тории	Колпашевс�о�о	района,
были	 о�азаны	 информацион-
но-�онс�льтационные	 �сл��и
по	вопрос�	�вотирования	рабо-
чих	мест	для	тр�до�стройства
инвалидов.	 Ведь	 с	 1	 марта
2022	 �ода	 �вота	 б�дет	 счи-
таться	 выполненной	 толь�о	 в
сл�чае	оформления	в	�станов-
ленном	 поряд�е	 тр�довых	 от-
ношений	с	инвалидами.	Та�же
был	рассмотрен	вопрос	взаи-
модействия	 работодателя	 с
Центром	занятости	населения
и	 �ражданином,	 претенд�ю-
щим	на	замещение	ва�антной
должности,	 с	 1.01.2022	 �ода
через	Един�ю	цифров�ю	плат-
форм�	в	сфере	занятости	на-
селения	 и	 тр�довых	 отноше-
ний	«Работа	в	России».
Напоминаем,	с	информацией

об	 а�т�альных	 ва�ансиях	 для

�раждан,	имеющих	о�раничения
по	 состоянию	 здоровья,	 дей-
ств�ющих	на	территории	Колпа-
шевс�о�о	района	и	 не	 толь�о,
можно	озна�омиться	на	Единой
цифровой	платформе	в	сфере
занятости	и	тр�довых	отноше-
ний	 «Работа	 в	 России»,	 адрес
сайта:	http://www.trudvsem.ru/,	и
на	 интера�тивном	 портале
сл�жбы	 занятости	 населения
Томс�ой	области,	адрес	сайта:
http://www.rabota.tomsk.ru/.
Надеемся,	 что	мероприятия

Центра	занятости	были	полез-
ными	и	 познавательными	для
�раждан,	имеющих	о�раничения
по	состоянию	здоровья,	и	по�а-
зали	нео�раниченные	возмож-
ности,	�оторые	может	исполь-
зовать	челове�,	стремящийся	�
самореализации.

Я.�ФИЛЬБЕРТ,
заместитель�дире$тора

Центра�занятости
населения��.�Колпашево.

В� Томс�ой� области
объявлены� победители
ре
ионально
о� �он��рса
юных� ре
�лировщи�ов
имени�Ни�олая�П�тинце-
ва,� �оторый� проходил� в
три�этапа�в�очно-дистан-
ционном� формате� с� 9
ноября�по� 3�де�абря.
В	первом,	отборочном,	этапе

приняли	 �частие	 более	 400
ш�ольни�ов	из	всех	м�ниципа-
литетов	 ре�иона.	 Во	 второй
этап	прошли	толь�о	50	�частни-

ÐÅÃÈÎÍ

ËÓ×ØÈÅ ÞÍÛÅ ÐÅÃÓËÈÐÎÂÙÈÊÈ ÆÈÂÓÒ Â ÊÎËÏÀØÅÂÅ
�ов,	 из	 �оторых	 и	 выбрали
�лавных	 юных	 ре��лировщи-
�ов.	 Ребята	 решали	 �ейсовые
и	тестовые	задания	на	знание
си�налов	 ре��лировщи�а	 и
очередность	проезда	пере�ре-
ст�а.
В	рез�льтате	�он��рсных	ис-

пытаний	определились	победи-
тели	 и	 призеры	финала.	 Все
они	 об�чаются	 в	 Колпашевс-
�ой	 средней	ш�оле	№5:	 пер-
вое	место	занял	Денис	Байбо-
ров,	второе	–	Карина	Каза�ова

и	третье	–	Дарья	Неизвестных.
В	десят��	л�чших	юных	ре��-

лировщи�ов	 та�же	 вошли	 �ча-
щиеся	Парабельс�ой	 средней
ш�олы	имени	Н.	А.	Образцова
Иван	 Г�жихин	 (4-е	 место)	 и
Матвей	Оберемо�	(7-е),	�чени-
цы	 Колпашевс�ой	 средней
ш�олы	№5	 Варвара	 Кло�ова
(5-е)	и	Станислава	Евдо�имен-
�о	 (8-е),	 �чащийся	 Володинс-
�ой	средней	ш�олы	(Кривоше-
инс�ий	район)	Михаил	Клоч�о
(6-е),	 томич	 Ни�ита	 Сапелин

(9-е)	 и	 верхне�етец	 Ар�адий
Г�бс�ий	(10-е).
Главная	цель	�он��рса,	�ото-

рый	проводился	в	рам�ах	наци-
онально�о	 прое�та	 «Безопас-
ные	 �ачественные	 доро�и»
среди	отрядов	юных	инспе�то-
ров	движения	ре�иона,	–	фор-
мирование	 интереса	 �	 из�че-
нию	правил	дорожно�о	движе-
ния	 и	 привлечение	 детей	 и
подрост�ов	�	их	пропа�анде.
Ор�анизаторы	 �он��рса:	Де-

партамент	обще�о	образования

Томс�ой	 области,	 ре�иональ-
ный	рес�рсный	Центр	по	про-
фила�ти�е	 детс�о�о	 дорожно-
транспортно�о	травматизма	об-
ластно�о	Центра	дополнитель-
но�о	образования»,	штаб	ЮИД
Дворца	творчества	детей	и	мо-
лодежи	�орода	Томс�а	и	Управ-
ление	ГИБДД	УМВД	России	по
Томс�ой	области.

Пресс-сл жба
администрации

Томс$ой�области.
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В� Томс�ой� области
привив��� поставили� 509
тысяч�жителей�старше�18
лет,� из� них� 152� тысячи
челове�� в� возрасте� 60+.
Рева�цинацию� прошли
почти�70�тысяч�челове�.
Одна�о� для� формирова-

ния��стойчиво�о�имм�ните-
та���новой��оронавир�сной
инфе�ции� необходима
ва�цинация� не� менее� 80
процентов� взросло�о� на-
селения.
Важно�помнить,�что�через

привив��� невозможно� за-
разиться� новой� �оронави-
р�сной�инфе�цией.�Зараже-
ние� все�да� происходит
толь�о�при��онта�те�с�забо-
левшим.�По�данным�Мини-
стерства� здравоохранения
России,�толь�о�3,9%�приви-
тых��раждан�в�дальнейшем
заболевают.� Имм�нитет,
сформированный� с� помо-
щью� ва�цины,� позволяет
перенести�болезнь�в�более
ле��ой�форме.
В��аждом�м�ниципальном

образовании� Томс�ой� об-
ласти�ор�анизована�работа
стационарных�и�мобильных
п�н�тов� ва�цинации,� а� та�-

×ÒÎÁÛ ÂÑÒÐÅÒÈÒÜ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ ÇÄÎÐÎÂÛÌ,
ÂÀÆÍÎ ÓÑÏÅÒÜ ÏÎÑÒÀÂÈÒÜ ÏÐÈÂÈÂÊÓ ÎÒ COVID-19

Графи�� работы
прививочно
о
�абинета

Колпашевс�ой� РБ
Ва�цинация� против

COVID-19� проводится� по
предварительной�записи�и
по�при�лашению!
Телефоны�для�записи�на

ва�цинацию:�8-953-925-
11-08,� 5-67-46
Графи��работы:
пн.–пт.�с�8:00�до�20:00;
сб.�с�9:00�до�12:00

же�работа� выездных�меди-
цинс�их� бри�ад� в� отдален-
ные� населенные� п�н�ты.
Пожилые� маломобильные
люди�мо��т�обратиться�в�ре-
�истрат�р�� своей� поли�ли-
ни�и� и� вызвать� медицинс-
��ю� бри�ад�� для� ва�цина-
ции�на�дом.
При� обращении� в� п�н�т

ва�цинации� необходимо
иметь�при�себе�паспорт,�по-
лис�ОМС�и�СНИЛС� (он� не-
обходим� для� пол�чения
эле�тронно�о� сертифи�ата
на�портале��ос�сл��).
Ка��сообщили�в�Департа-

менте� здравоохранения
Томс�ой� области,� �аждый
м�ниципалитет� обеспечен
необходимым� �оличеством
доз� ва�цины� от� COVID-19.
В� течение� �ода� в� Томс��ю
область�пост�пила�687�261
доза� ва�цины:� 503� 379� доз
«Сп�тни�а�V»,�125�332�дозы
«Сп�тни�а� Лайт»,� 50� 010
доз� «ЭпиВа�Корона»� и
8�540�доз�–�«КовиВа�».
Чтобы� встретить� ново-


одние� праздни�и� здо-
ровым,�важно��спеть�по-
ставить� привив��� от
COVID-19�до�Ново
о�
ода.

Важно�помнить,�что�пос-
ле�привив�и�еще�потре-
б�ется� определенное
время� для� формирова-
ния� имм�нитета,� поэто-
м��оття
ивать�решение�о
ва�цинации� не� стоит.
Все� ва�цины,� �роме

«Сп�тни�а�Лайт»,� дв�х�ом-
понентные,�то�есть�ставят-
ся� в� два� этапа� с� интерва-
лом�от�14�дней�(для�«Кови-
Ва�»)� до� 21� дня� (для
«Сп�тни�а� V»� и� «ЭпиВа�-
Корона»).� Одно�омпонент-
ный� препарат� «Сп�тни�
Лайт»�ставится�переболев-
шим� �ражданам� или� при
повторной� ва�цинации.
Врачи� ре�оменд�ют� за

три�дня�до�ва�цинации�и�в
течение� трех� дней� после
не�принимать�ал�о�ольные
напит�и,� не� доп�с�ать� пе-
ре�рева�(не�посещать�са�-
н�,�баню),�не�доп�с�ать�пе-
реохлаждения,� избе�ать
чрезмерных� физичес�их
на�р�зо�.� В� дальнейшем
можно� вести� обычный� об-
раз�жизни.
Важно�помнить,�что�в�со-

ответствии� с� постановле-
нием� �лавно�о� санитарно-

�о� врача� Томс�ой� области
определены� �ате�ории
�раждан,��ом��в�сил��своей
деятельности� необходимо
обязательно� ва�циниро-
ваться� от� COVID-19.� Это
медицинс�ие� и� педа�о�и-
чес�ие� работни�и,� ст�ден-
ты,� �ос�дарственные�и�м�-
ниципальные� сл�жащие,
сотр�дни�и� правоохрани-
тельных� ор�анов,� вахтови-
�и,� военносл�жащие� и�мо-
лодые� люди,� подлежащие
призыв�,�волонтёры,�работ-
ни�и� сферы� �сл��� (тор�ов-
ли,�салонов��расоты,�обще-
пита,�ЖКХ�и�энер�ети�и,�ор-
�анов� почтовой� и� сотовой
связи,� предоставляющих
�сл��и� по� перевоз�е� пас-
сажиров,� ба�ажа� и� �р�зов,
т�ристичес�ие,�дос��овые�и
развле�ательные,� зрелищ-
ные��сл��и),�сотр�дни�и��о-
стиниц,� хостелов,� пансио-
натов,� ж�рналисты,� пред-
ставители� �линин�овых
�омпаний,� охранных� пред-
приятий�и�др��ие.
Р��оводители� ор�аниза-

ций,�предоставляющих��с-
л��и� в� этих� сферах,� до� 31
де�абря� должны� обеспе-

чить�ва�цинацию�не�менее
80� процентов� своих� �ол-
ле�тивов.
В� Департаменте� здраво-

охранения� Томс�ой� облас-
ти�работает��р��лос�точная
«�орячая� линия»,� по� теле-
фонам:� 8-800-350-8850
(звоно�� бесплатный)� и
8� (3822)� 516-616� (звоно�
по� «меж�ород�»� платный)
можно�пол�чить� �онс�льта-
цию�по�всем�вопросам�ва�-
цинации.
Бере�ите� себя� и� не� бо-

лейте!
Пресс-сл�жба�админис-

трации�Томс$ой�области.

ÀÊÒÓÀËÜÍÀß ÒÅÌÀ

Ñ 15.12.2021 ïî 31.01.2022 â îòäåëàõ áèáëèîòå÷íîãî îáñëóæèâàíèÿ ÌÁÓ «Áèá-

ëèîòåêà» ïðîéäóò âûñòàâêè êíèã è ïîäåëîê ê Íîâîìó ãîäó è Ðîæäåñòâó.

20.12.2021 è 21.12.2021 â îòäåëàõ áèáëèîòå÷íîãî îáñëóæèâàíèÿ ÌÁÓ «Áèáëèî-

òåêà» ïðîéäóò ìàñòåð-êëàññû «Èñòîðèÿ îäíîé ¸ëî÷íîé èãðóøêè».

20.12.2021 è 29.12.2021 íà êàíàëå youtube ÌÁÓ «Áèáëèîòåêà» https://

www.youtube.com/channel/UCr7MGeLDQRsn4vnBrfTBdOg/videos è â ñîöèàëüíûõ

ñåòÿõ ïðîéäåò ðàçâëåêàòåëüíî-èãðîâîé ÷àñ îíëàéí «Çàãàäêè ¸ëî÷íîé èãðóøêè» è

âèäåî-ïîçäðàâëåíèå «Âñòðå÷àåì ãîä Òèãðà».

Ñ 25.12.2021 ïî 4.01.2022 â êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ îòäåëàõ ÌÁÓ «ÖÊÄ» ïðîéäóò

íîâîãîäíèå óòðåííèêè.

Ñ 26.12.2021 ïî 11.01.2022 â êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ îòäåëàõ ÌÁÓ «ÖÊÄ» ïðîé-

äóò òåàòðàëèçîâàííûå íîâîãîäíèå è ðîæäåñòâåíñêèå ïîçäðàâëåíèÿ.

27.12.2021 è 7.01.2022 íà Google-ïëàòôîðìå ÌÁÓ «Áèáëèîòåêà» ïðîéäóò îí-

ëàéí èãðû.

28.12.2021 è 29.12.2021 â çðèòåëüíîì çàëå ÌÁÓ «ÖÊÄ» ïðîéäåò íîâîãîäíÿÿ

ñêàçêà äëÿ äåòåé «Íîâîãîäíÿÿ çâåçäà æåëàíèé».

Ñ 30.12.2021 ïî 9.01.2022 â êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ îòäåëàõ ÌÁÓ «ÖÊÄ» ïðîéäóò

íîâîãîäíèå êîíöåðòíûå è ðàçâëåêàòåëüíûå ïðîãðàììû.
Òàêæå â ïåðèîä ñ 20.12.2021 ïî 7.01.2022 â îòäåëàõ áèáëèîòå÷íîãî îáñëóæè-

âàíèÿ ÌÁÓ «Áèáëèîòåêà» ïðîéäóò ïîçíàâàòåëüíûå ïðîãðàììû, òåàòðàëèçîâàííîå

ïðåäñòàâëåíèå, èãðîâûå ïðîãðàììû è ïîçíàâàòåëüíûå ÷àñû.

Ïîäðîáíåå îçíàêîìèòüñÿ ñ èíôîðìàöèåé î ìåðîïðèÿòèÿõ íà íîâîãîäíèå è ðîæ-

äåñòâåíñêèå ïðàçäíèêè ìîæíî íà îôèöèàëüíûõ ñàéòàõ ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäå-

íèé êóëüòóðû Êîëïàøåâñêîãî ðàéîíà: https://kolplib.ru/, https://

www.kulturakolp.ru/infockd/plan-meropriyatij.

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ ÍÀ ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ
È ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ
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ÎÔÈÖÈÀËÜÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ ÏÎ ÊÎËÏÀØÅÂÑÊÎÌÓ ÐÀÉÎÍÓ
23.12���-11...�-14о,���давление�растет,�сне�.
24.12�����0...�-13о,�давление�стаб.,�сне�.
25.12����-4...�-13о,�давление�растет,�сне�.

То�си�омания
 –
 это
 вды-
хание
лет�чих
нар�отичес�их
веществ.
То�си�омания
явля-
ется
одним
из
видов
нар�о-
мании
 и
 вызывает
 зависи-
мость
и
серьёзные
нар�ше-
ния
 в
 ор�анизме
 челове�а.
Страдают
этим
нед��ом
в
ос-
новном
 дети
 и
 подрост�и
от
8
до
15
лет.
То�си�оманы
использ�ют
полиэтиленовые
па�еты
для
вдыхания
паров
различных
 то�сичес�их
 ве-
ществ.
При� то�си�омании� челове�

�потребляет�химичес�ие�соеди-
нения� с� �аллюцино�енным� и
опьяняющим�действием.� Спо-
соб�введения�их�в�ор�анизм�–
через� лё��ие,� п�тём�вдыхания
паров.� Та�им� образом,� то�си-
чес�ое� соединение� напрям�ю
воздейств�ет� на� �оловной
моз�,� отравляя� е�о�и� вызывая
�ибель�нервных� �лето��–�ней-
ронов,�в�рез�льтате�че�о�и�на-
ст�пает�опьянение.
Затем�на�первый�план�выст�-

пают� призна�и� отравления.
Проявляются� они� в� выражен-
ной� �оловной� боли,� тошноте,

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß ÏÀÂ

ÒÎÊÑÈÊÎÌÀÍÈß È Å¨ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß
�олово�р�жении.� Заторможен-
ность� и� затр�днение� дыхания
си�нализир�ют� об� отмирании
�лето��моз�а.�При�постоянном
применении� та�ие� вещества
способны� вызывать� привы�а-
ние.� Сильное� отравление�мо-
жет�привести���летальном��ис-
ход�.
Постоянная� инто�си�ация

приводит���изменению�хара�те-
ра�челове�а�и�проявлению�па-
толо�ичес�их� и� несвойствен-
ных� ем�� черт.� Длительный
прием� отравляющих� соедине-
ний�создает�из�любо�о�подро-
ст�а�или�взросло�о�психопато-
подобн�ю�личность,���не�о�из-
меняется�интелле�т�и�снижает-
ся�само�рити�а,�пропадает�ин-
терес����чебе�или�работе,�они
начинают��ходить�из�дом�.�На-
строение�постоянно��олеблет-
ся� от� избыточно�о� веселья� на
ровном�месте� до� выраженной
а�рессивности�и�злобы.
Через�пол�ода,�если�челове�

не�пре�ращает�отравлять�ор�а-
низм,� начинают� преобладать
апатия,� равнод�шие,� ч�вство
раздраженности�и�ненависти��о

всем��о�р�жающем��мир�.�По-
стоянное�использование�ин�а-
ляторов�отражается�и�на�внеш-
нем� виде� то�си�омана.� Та�ой
челове�� сильно� истощен,� �
не�о� лом�ие� волосы� и� но�ти,
лицо,��а��правило,�од�тловато-
отечное,�цвет�лица�серый,�с�-
хая��ожа.�Зачаст�ю��ожные�по-
�ровы� �� то�си�омана� поража-
ются� �нойными� ранами� и� по-
�рыты�р�бцами.
По�мнению�мно�их�специали-

стов�по�психоло�ии�и�нар�оло�ии
та�ая�разновидность�нар�омании
является� наиболее� страшным
явлением.�И�это,�прежде�все�о,
потом�,� что� поражает� эта� бо-
лезнь�сам�ю�молод�ю�часть�на-
селения�–�детей�и�подрост�ов.
Их�тол�ают���этом��любопытство,
недостато��внимания�со�стороны
родителей,�пример�своих�др�-
зей.� Выраженная� де�радация
личности�при�использовании�ин-
�аляторов�сильно�затр�дняет�из-
лечение�от�та�о�о�рода�зависи-
мости.�Помочь� в� та�ом� сл�чае
может� толь�о� целенаправлен-
ное� �силие� �чителей,� родите-
лей�и�само�о�ребен�а�для�то�о,

чтобы�полностью�избавиться�от
пристрастия.�Необходимо�та�же
длительное�лечение�в� �слови-
ях�стационара�под�наблюдени-
ем��валифицированных�специ-
алистов.

ПРОФИЛАКТИКА
ТОКСИКОМАНИИ

К�профила�ти�е�зависимости
любо�о� рода� след�ет� прист�-
пать� еще� до� то�о,� �а�� ��роза
па��бно�о� пристрастия� стала
реальной.� Учитывая� то,� что� в
то�си�оманию�чаще�все�о�вов-
ле�аются� дети� и� подрост�и,
превентивные�меры�необходи-
мо�принимать,�начиная� с�ран-
не�о�детства.�Базовый�профи-
ла�тичес�ий��омпле�с�в�люча-
ет�в�себя:
–�формирование�правильных

представлений�о�здоровом�об-
разе�жизни;
–� разъяснение� ребен��� по-

следствий� вредных� привыче�
и�зависимостей�(��рения,��пот-
ребления� ал�о�ольных� напит-
�ов�и�нар�отичес�их/то�сичес-
�их�веществ);
–�развитие���ребен�а�заинте-

ресованности�спортом,�здоро-

вым� семейным� отдыхом,� тр�-
дом�и�творчес�ой�деятельнос-
тью;
–� проявление� интереса� �о

всем�аспе�там�жизни�ребен�а,
в�лючая�е�о��р���общения,��с-
пехи�в�ш�оле,�дос���и�пр.;
–� совместная� работа� психо-

ло�ов,� педа�о�ов� и� родителей
над� �странением� фа�торов
рис�а� (проблемы� в� семье,
сложное� прохождение� п�бер-
татно�о� периода,� �онта�ты� с
людьми,�страдающими��а�ими-
либо�зависимостями�и�пр.).
Но� самое� �лавное�–� след�ет

создать�в�семье�доверительн�ю
и� тепл�ю� атмосфер�.� Это� по-
зволит�ребен��� обратиться� со
своими�тр�дностями���близ�им
людям,�а�не���тем,��то�предло-
жит�решить�проблемы��лот�ом
ал�о�оля,�инъе�цией�нар�оти�а
или�нес�оль�ими� вдохами�ра-
створителя�и�заставит�подрост-
�а�сделать�первый�ша��на�п�ти
��саморазр�шению.

Под�отовила
А.�ВОТИНЦЕВА,

педа�о�-психоло�
МБУ�ДО�«ДЮЦ».

МКУ
«Им�щество»�на�основании�постановления�администра-
ции�Колпашевс�о�о��ородс�о�о�поселения�от�14.12.2021�№779,
объявляет�а��цион,�от�рытый�по�состав���частни�ов�и�форме�по-
дачи�предложений�о�цене,�на�право�за�лючения�до�овора�арен-
ды� земельно�о� �част�а� с� �адастровым� номером
70:08:0100046:1094,�площадью�5�000��в.�м,�расположенно�о�по
адрес�:�5-й
�илометр
прото�и
Канеровс�ая,�земельный
�час-
то�
1,�с�разрешенным�использованием�с�ладс�ие�площад�и�(�од
6.9.1),�сро�ом�на�5�лет�и�начальной�ценой�22�700�р�блей�в��од.
Дата� начала� приема� заяво�� –� 23.12.2021� в� рабочие� дни�и

часы�с�9:00�до�17:00.
Дата�о�ончания�приема�заяво��–�28.01.2022�до�17:00.
Дата�рассмотрения�заяво��–�1.02.2022�с�10:30.
Дата�а��циона�–�3.02.2022�в�10:30.
Заяв�и�принимаются�по�адрес�:��.�Колпашево,��л.�Победы,�5,

1�этаж�(помещение�МКУ�«Им�щество»).
Извещение�о�проведении�а��циона,�форма�заяв�и�на��час-

тие� в� а��ционе� размещены� на� официальном� сайте
www.torgi.gov.ru�и�официальном�сайте�администрации�Колпа-
шевс�о�о��ородс�о�о�поселения�http://kolpsite.ru/.
Подробная�информация�по�тел.
5-82-62.

Первое�место�среди�дев�ше��заняла��о-
манда�СОШ�№7�в�составе:�Валентина�Со�о-
лова,�Полина�Д�това,�Мария�Злобина,�Дана
Гостюхина,�Анастасия�Вол�ова,�Анна�Зен�о-
ва,�Ирина�Гри�орен�о,�Владислава�Бо�дано-
ва,�Е�атерина�Д�дарева,�Наталья�Золотова.
Тренерс�ий� состав� –� М.� А.� Кочетова,
Л.�А.�Про�опен�о.�Своей�отличной�и�рой,�за-
бивая� в� �аждом� матче� по� 56–76� мячей,
спортсмен�и�СОШ�№7�не�оставили�ни�еди-
но�о�шанса�остальным��омандам.
На� втором�месте� –� То��рс�ая� средняя

ш�ола�(тренерс�ий�состав�–�В.�В.�С��дар-
нов,�А.�Ф.�Панов).�На�третьем�–�Мара�синс-
�ая�(тренер�Л.�В.�Коровин).
Среди�юношей�первое�место�заняла��о-

манда�То��рс�ой�средней�ш�олы,��веренно
победившая�соперни�ов�во�всех�встречах.
Состав� чемпионов�м�ниципально�о� этапа:
Дмитрий�Подзоров,�Илья� Тайлашев,�Иван
Дробышев,�Р�слан�Киняй�ин,�Лев�Данилов,
Владимир�Мартынов,�Ни�ита�К�рна�ов,�Але�-
сей�Грибачёв,�Илья�Про�опов�(тренерс�ий
состав�–�В.�В.�С��дарнов,�А.�Ф.�Панов).
На�втором�месте�–�Новосёловс�ая�сред-

няя�ш�ола� (тренер�П.�Ю.�Павлов).�На�тре-
тьем� –� СОШ�№7� (тренерс�ий� состав� –
М.�А.�Кочетова,�Л.�А.�Про�опен�о).
Победители�м�ниципально�о�этапа�ш�оль-

ной�бас�етбольной�ли�и�«КЭС-бас�ет»�при-
м�т� �частие�в�ре�иональном�этапе�ш�оль-
ной� бас�етбольной� ли�и� «КЭС-бас�ет»� в
Томс�е.
Пожелаем��дачи�нашим�спортсменам!

Под�отовил�С.�БАРАНОВ.
Фото�автора.

ØÊÎËÜÍÀß

ÁÀÑÊÅÒÁÎËÜÍÀß ËÈÃÀ

Çàâåðøèëñÿ ìóíèöèïàëüíûé ýòàï øêîëüíîé áàñêåòáîëüíîé ëèãè «ÊÝÑ-áàñêåò».
Â òóðíèðå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 11 þíîøåñêèõ è äåâè÷üèõ êîìàíä ñðåäíèõ øêîë ¹2,
4, 5, 7, à òàêæå Òîãóðñêîé, Íîâîñ¸ëîâñêîé è Ìàðàêñèíñêîé.

ВНИМАНИЕ:
АУКЦИОН

ÏÎÄÏÈÑÊÀ Â ÐÅÄÀÊÖÈÈ

ÃÀÇÅÒÛ (ÁÅÇ ÄÎÑÒÀÂÊÈ)

ÍÀ ÏÎËÓÃÎÄÈÅ — 250 ðóá.

óë. Ïîáåäû, 5.

Главный�реда�тор�НИКОЛЕНКО�Марина�Ев�еньевна.

УЧРЕДИТЕЛЬ:� ООО� «Газета� «Советс�ий� Север».
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