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Рекомендуемый комплекс мероприятий при подготовке и проведении в организациях Всемирного дня охраны труда.
1. Провести семинары, круглые столы по охране труда, направленные на повышение эффективности и качества работы по созданию работодателями безопасных и здоровых условий труда, повышения уровня культуры труда.
2. [bookmark: _GoBack]Организовать и провести 28 апреля т.г. оздоровительную гимнастику в образовательных учреждениях совместно с инструкторами по спорту. Физическая активность для людей любого возраста - это залог хорошего иммунитета, крепкого здоровья и восстановления работоспособности в течение дня, а переключение с рабочей деятельности на двигательную способствует повышению продуктивности работы. (Электронный файл «Производственная гимнастика» можно скачать на сайте Департамента труда и занятости населения Томской области http://rabota.tomsk.gov.ru/ в разделе «Деятельность/Охрана труда/Всемирный День Охраны труда/Производственная гимнастика»).




















